
Регламент 

«Утверждаю» 
_ Президент РОО «Федерация 

Мое овской области 

« -IJ» августа 2022 г.

проведения Первенства Московской области по конькобежному спорту 
дисциплина шорт-трек, юноши, девушки 12-13 лет, юноши, девушки 14-15 лет. 

(номер-код вида спорта: 0450003611Я) 

1. Классификация соревнований: соревнования личные.
2. Место и сроки проведения: Московская область, г. Коломна, ул. Набережная реки
Коломенки, 7, с 21 по 23 сентября 2022 г. День приезда 21 сентября 2022 года.
3. Права и обязанности организаторов соревнований.
3 .1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет РОО
«Федерация Московской области по конькобежному спорту».
3 .2. Непосредственная организация и проведение Соревнований возлагается на
Главную судейскую коллегmо.
Проводящая организация обязана обеспечить проведение соревнований в соответствии с
законодательством Российской Федерации.
4. В целях обеспечения безопасности участников и зрителей соревнования
разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации
государственными комиссиями, при наличии актов технического обследования
готовности сооружения к проведенmо мероприятий.
5. Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. №1144н «О
порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической
культурой и спортом».
6. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по
медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен»· напротив каждой
фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по
спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с
расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена
медицинской организации, имеющей лицензmо на осуществление медицинской
деятельности, перечень работ и услуг, который включает лечебную физкультуру и
спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к соревнованиям,
подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине и
заверенная печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным
требованиям).
7. Спортивные дисциплины.

Возрастная группа 
Спортивная дисциплина, 

шорт-трек 
12 - 13 лет - 1000 м, 500 м, 777 м (троеборье)

Юноши и девушки - эстафета 3 чел. - 2000 м

14 - 15 лет 
- 1500 м, 500 м, 1000 м, 1500 м

Юноши и девушки 
(многоборье)
- смешанная эстафета 2ж+2м -3000 м



8. Спортивная квалификация спортсменов.

К участию допускаются спортсмены Московской области.

9. Программа соревнований.

21 сентября 2022 года - день приезда. Комиссия по допуску участников, официальные 
тренировки, заседание Главной судейской коллегии, совещание Представителей команд, 

б жере ьевка участников. 

Дата Дистанция Мероприятия/забеги 
21.09.2022 День 13.00-15.00 -комиссия по допуску участников 

приезда, (отв. Главный секретарь) (судейская комната) 
официальные 15.00-16.00 -совещание судейской коллегии 
тренировки (отв. Главный Судья соревнований) (судейская комнат: 

16.00-18.00 -официальные тренировки проводятся 
согласно графика проведения соревнований. 
( отв. Заместитель главного судьи) 
18.00-18.30- совещание представителей команд. 
Жеребьёвка (отв. Главный секретарь, Главный судья) 

22.09.2022 1000 м -юн, дев. 12-13 лет Предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
500 м -юн, дев. 12-13 лет Предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
1500 м -юн. и дев.14-15 лет Предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
500 м -юн. и дев.14-15 лет Предварительные, полуфинальные, Финальные забеги 

23.09.2022 777 м -юн, дев. 12-13 лет Предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
1000 м -юн. и дев.14-15 лет Предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
1500 м-юн. и дев.14-15 лет Суперфинал 
Эстафета 12-13 лет - 2000 м Полуфинальные, финальные забеги 
Эстафета 14-15 лет - 3 ООО м Полуфинальные, финальные забеги 

10. Требования к участникам соревнований и условия их допуска к участию:
Для участия в соревнованиях допускаются спортсмены юноши, девушки (12-13 лет),
юноши и девушки (14-15 лет).

11. Составление первого квалификационного круга.
Первый квалификационный круг на каждую дистанцию составляется согласно
Всероссийскому временному рейтингу (сезон 2021-2022 гг.)
Первый квалификационный круг в эстафете составляется по результатам выступления
спортсменов в первый день соревнований (учитывается сумма мест спортсменов
включенных в состав команды). В случае равенства сумм более высокую позицию займет
команда, спортсмен которой занимает более высокое место.

12. Условия подведения итогов.
Победители и призеры определяются по многоборью (троеборью) занявшие
соответственно 1, 2, 3 места в итоговой классификации.
Победителями и призерами в эстафете становятся команды, занявшие соответственно 1, 2,
3 места в финальных забегах «А» (в финальных забегах «В» в соответствии с Правилами
проведения соревнований по шорт-треку).

13. Награждение.
Победители и призеры по многоборью (троеборью) награждаются дипломами и медалями
соответствующих степеней, в эстафетах победители и призеры награждаются дипломами.

14. Условия финансирования.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников
соревнований, тренеров и представителей команд несут командирующие организации.
Заявочный взнос на каждого участника соревнований не более 500 руб.

15. Заявки на участие.
Предварительные заявки должнь1 быть направлены не позднее 16.09.2022 на электронный
адрес: seldimirovaa(a),mail.ru




